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Skitour          Sterzing - Südtirol   
23.02. – 26.02.2013 
(auch für Einsteiger) 
 
 
 
Anfahrt z. B. ab München: 215 km bis Sterzing über Innsbruck - Alles Autobahn !  
 
 
Treffpunkt Am Samstag um 08.00 Uhr an der Talstation der Rosskopfbahn in Sterzing. 
 Zimmerbezug nach der Skitour 
 
Abreise      Am Dienstag nach der Skitour. 
 

          
Zusatz - Eine frühere Anreise oder spätere Abreise sind nach Rückfrage möglich.    
übernachtungen Buchung bitte nur über Garhammer Ski Tours ! 
 
 
Wer kann  

 teilnehmen  Sicheres Fahren im Gelände und eine gute Kondition ist Vorraussetzung. 
   
   
Hotel Lamm Das Hotel " Lamm "  ( Tel. 0039 - 472 - 765127 ) liegt mitten in der mittelalterlichen Fußgängerzone Sterzings. 

 Eine vorzügliche Küche sorgen für Ihr leibliches Wohl. Sauna, Whirlpool im Haus.  
 Alle Zimmer mit  Bad o. DU/WC , Telefon, TV, Tresor. 
 
  
Tourengebiet Um Sterzing gibt es jede Menge Skitouren für alle Könnensstufen. Bei Wetter, das Tourengehen nicht zuläßt, 

werden wir  in den Skigebieten in Ratschings  am Jaufenpass   (15 Autominuten von Sterzing) und am 
Roßkopf  (Talstation ca. 10 Minuten zu Fuß vom Hotel Lamm) das Fahren im Tiefschnee schulen 

 

Programm Wir werden jeden Tag eine andere Tour gehen. Die Tourenlänge richtet sich  nach  Kondition      
und  Erfahrung/ Skikönnen der Teilnehmer. 

 Jede Tour / Jeder Teilnehmer wird  mit dem Video aufgenommen.   

Liftkarten Falls nötig besorgen wir für Sie Liftkarten.   

       
Ausrüstung Tagesrucksack mit Verpflegung, Erste Hilfe, Sonnenschutz,  

Skibrille, Sonnenbrille, Taschenlampe etc., entsprechende Kleidung, Tourenski, Tourenstöcke, Felle,    
Kälteschutzcreme, Sonnenschutzcreme, Trinkflasche (Thermos),  2 Paar Handschuhe 
 
Ortovox  LVS:  Alle Teilnehmer, die abseits der Piste fahren, werden  mit dem  Ortovox   Lawinen - 
Verschütteten - Suchgerät ausgerüstet – Leihgebühr 5,-- Euro. 
 Wenn Sie ein eigenes LVS-Gerät haben, bitte unbedingt mitbringen. 

 
  Tourenski, Felle und Tourenstöcke können bei uns auf Anfrage auch gegen eine Gebühr geliehen werden. 
  Bitte bei der Anmeldung angeben. 
  
 
Kursleitung Wilfried Hörmann –  Skihochtourenführer 
 
 
 
  
 

  
 
 


